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    「Think out of the box」跳出框框、突破限制是激發孩子創

意、促進他們心靈成長不可或缺的元素。著重的不只是孩子練習跳出

框框，而是我們父母更多鍛練自己的彈性思維。我們（父母）日常觀

察中，往往發現孩子的學習「材料」就是放眼周遭任何事物，他們即時的想法及提問，帶動了跟我們成年人

的互動討論。無論孩子的想法有多麼獨特、或非一般想法，我們更要給予欣賞及接納，從而鼓勵他們在任何

事物願意思考，在事情觀點及價值上，培養更闊的思維，也就是同步涵養孩子的心靈成長的好機會。

    在繁忙有系統的學習生活以外，我們作為家長不單止鼓勵孩子多觀察身邊人與事，我們更可以多點好奇

心，對他們的獨特創意加以提問，激發他們反覆思量，將思維彈性提高。

    埔循一直沿用正向心理學的信念而建立的「正向小子計劃」，我們必定要深信每個孩子與生俱來已有很

多性格強項，只要我們盡力享受擔當啟蒙者的角色，同時相信天父賜給孩子的潛能及生命力，在成長路上為孩子打氣，他們必然有

更好的成長。聖經在箴言1:7提醒，「敬畏耶和華是知識的開端」，但願我們不忘求聖靈引導孩子，在急促發展的新世代中有屬靈智慧，讓

他們心靈成長得更健康而全面，來應付未來的挑戰。

營造「家」的幸福感   	 李綺琼校長李綺琼校長                                           
    家，是每個人出發的起點，也是心靈最終的歸宿。一個充滿幸福感的家庭，

不僅能給孩子溫暖的避風港，讓他們在安全感中學會愛與被愛，也能讓每個家

庭成員在奔波忙碌後，找到內心的安定與力量。如何在家庭中播下幸福的種

子，讓它自然生長？或許可以從這些小事做起。

用「看見」編織幸福的安全網
    幸福往往藏在「被重視」的細節裡。當孩子興奮地舉着塗鴉向媽媽跑過來，媽媽會否放下手中的手機，認真聽他講畫裡的

故事；當爸爸拖着疲憊的身軀回家時，哥哥會否遞上一杯溫水，說一句「今天辛苦了」。這些看似微小的舉動，背後是「我在

意你」的真誠。我們不必時刻緊繃著、教導著；偶爾蹲下來，和孩子一起看螞蟻搬家，聽他們天馬行空的想象；晚飯後放下

文件，聊聊一天中遇到的趣事或小煩惱—被看見、被傾聽的感覺，會像陽光一樣，照亮家庭的每個角落。

用「包容」築起理解的橋樑
    家人之間難免有分歧：孩子可能打翻牛奶，丈夫可能忘記重要的約定，我們自己也會有情緒失控的瞬間。這時候，比起指責「你怎麼又這樣？」，不如

試着說：「沒關係，我們一起收拾。」、「下次記得就好。」。包容不是無原則的妥協，而是明白每個人都不完美，卻願意為彼此多一份耐心。正如《聖

經》所說：「愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒，愛是不自誇，不張狂。」當孩子犯錯時，先問一句「發生了什麼事？」，再和他一起想辦法彌補；當

意見不合時，試着站在對方的角度想一想—理解多了，矛盾就少了，心與心的距離也就近了。

用「儀式」締造溫暖的記憶
    生活需要一點「小確幸」來點亮平淡。不必追求多麼隆重的形式，一頓周末的家庭早餐，每個人說說本周的小目標；睡前十分鐘的親子閱讀，讓故事裡

的美好伴孩子入眠；節日時一起動手包頓餃子，哪怕形狀各異，也藏着歡聲笑語。這些重複的、微小的儀式，會慢慢沉澱成家庭獨有的記憶。多年後，孩子

或許記不清具體的事件，卻會記得「每個周末的早餐時光，我們總是笑着聊天」，這種被時光包裹的溫暖，就是幸福感最紮實的底色。

用「榜樣」傳遞生活的熱愛
    父母是孩子最好的老師，而幸福的能力，也在潛移默化中傳承。當我們認真對待一餐一飯，把家裡收拾得整潔溫馨，孩子會感受到對生活的熱愛；當我

們遇到困難時不抱怨，積極想辦法解決，孩子會學會樂觀與堅韌；當我們和愛人彼此尊重、分擔責任，孩子會懂得什麼是有溫度的關係。幸福從不是刻意營

造的「完美」，而是藏在父母對待生活的態度裡，藏在家人之間自然流淌的善意裡。

    家，從來不是一個「講道理」的地方，而是一個「講感受」的地方。多一點傾聽，少一點評判；多一點分擔，少一點抱怨；多一點用心的陪伴，少一點

敷衍的應付。當每個家庭成員都能在其中感受到被愛、被接納、被需要，幸福感便會像藤蔓一樣，悄悄長滿生活的每一個角落，成為孩子成長路上最堅實的

力量，也成為我們每個人內心最溫暖的依靠。

5B黃靖珩家長 李婉欣5B黃靖珩家長 李婉欣

激激發發創創意意，涵，涵養養心心靈靈成成長長
同學在成長方面可如何涵養心靈成長？同學在成長方面可如何涵養心靈成長？主席主席

的話的話

校長校長
的話的話

尋尋找找家家的的幸幸福福感感
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班別 學生姓名 家長姓名

2A 潘綽弘 黎佩儀

2A 李洛怡 杜詠雯

2D 徐禹鏘 朱麗蓉

2E 梁然鈞 陳嘉敏

4A 鍾  澄 李泳儀

4D 林言羿 詹楚嬋

5B 尹繼進 石敏芝

5C 楊梓欣 賴雪玲

5D 袁海廸 張綺婷

6B 王柳善 蘇嬈香

6C 徐逸希 黃則敏

6C 黃思睿 吳慧茵

「伴你高飛」獎勵計劃「伴你高飛」獎勵計劃 得獎義工感想：得獎義工感想：
    本學年服務總時數最

高之12位家長義工將獲得

由家庭與學校合作事宜委

員會（家校會）及香港迪

士尼樂園的「伴你高飛」

獎勵計劃之香港迪士尼樂

園免費門票，藉以表揚積

極與子女共建歡樂時光、

協助子女建立正向思維及

增強抗逆力的家長，以及

勇於接受挑戰、積極面對

困難的學生。

2D 徐禹鏘家長2D 徐禹鏘家長
    參與不同類型的義工活動，

讓我體會到各種獨特的感受。雖

然在菜園工作時陽光猛烈，汗流

浹背，但大家互相幫忙、彼此照

顧，彷彿置身於一個溫暖的大家

庭。義工活動讓我有機會陪伴許

多同學同行，看著他們純真的笑

容和雀躍的神情，我也感到由衷

的快樂與滿足。

    這些經歷不僅豐富了我的人生，也讓我明白，付

出本身就是一種幸福。

2E梁然均家長2E梁然均家長
    不經不覺又一年，在這一年

我參加了學校很多活動，謝謝學

校給我一個學習機會，多些增值

自己，在此祝福大家身體健康！

6C 黃思睿家長6C 黃思睿家長
    感謝學校參與了「伴你高飛」

計劃，讓家長義工的付出多一份賞

識和認可；亦感謝學校一直致力豐

富小朋友的校園生活，舉辦很多不

同的活動，因此家長可以以義工身

份走進校園。特別深刻今年的試後

理財活動，高小組特設「投資潛

航」專區，讓孩子學習「炒股」。作為一名「股票經

紀」，深諳投資有風險的道理。見到同學仔面對股價

的升跌，短時間內大起大落的心情，真的很寫實。兒

子思睿今年小六畢業了，感恩有六年級的家長有錢出

錢，有力出力，有時間出時間，一起為這一屆「疫情

寶寶」有一個難忘的謝師宴而努力。

顧　　　問： 李綺琼校長

職　　　位： 家長委員姓名 老師委員姓名

主　　　席： 李婉欣女士 /

副　主　席： 吳慧茵女士 李淑嫻主任

書  　　記： 林素廷女士 龍愛芬老師

司　　　數： 石敏芝女士 /

司　　　庫： / 葉秀蓮老師

康　　　樂： 張綺婷女士、

劉燕雯女士（課程）

潘翠儀女士（活動）

*沈詠宜主任、

譚婷婷姑娘（課程）

*劉卓熙老師、

劉漢怡老師（活動）

聯絡及總務： 李泳儀女士、

楊家健先生

*李冠彤主任、

謝穎盈老師、

陸艷琴副校長

2024-25第26屆常委名單及工作小組安排2024-25第26屆常委名單及工作小組安排
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5A 柳倚晴家長5A 柳倚晴家長
    對我而言，真正的「成功」教育，目標不是塑造完美無缺的孩子，而是培養我的兒女有感恩的心、追求進步的心，不只

是在知識上，而是身心靈的進步；在基督教家庭裏，我們特別注重兒女能在神的道理上成長，成為一個一生追求神的孩子。

1. 無條件的愛與安全感是基石1. 無條件的愛與安全感是基石：：
    我經常對女兒明確地表達愛意，經常擁抱她，告訴她「我愛你」。不僅僅在她表現好的時

候，更在她犯錯、沮喪或害怕時。讓她知道我的愛與她是否成功是無關。

2. 積極傾聽2. 積極傾聽：：
    先放下手機，專注地聽她說話，不輕易打斷或評判，嘗試理解她的情緒和想法。

3. 提供穩定的支援3. 提供穩定的支援：：
    讓她知道「家」是她永遠的避難所，無論發生什麼事情，父母一定無限量支持她。教導她神

永遠都在她身邊，與她同在。在她遇到挫折時給予情感支持和解決問題的引導，而非包辦代替。

4. 尊重她的感受4. 尊重她的感受：：
    承應並接納她的所有情緒，教她用恰當的方式表達情緒，而不是否定或壓抑。

5. 塑造強大的內心與抗挫力5. 塑造強大的內心與抗挫力：：
    鼓勵嘗試與冒險，支持她嘗試新事物，即使可能失敗，告訴她勇敢嘗試比結果更重要。

    每個孩子都是神獨特的創造，只有你自己最瞭解你兒女，觀察她的性格、興趣、節奏，因材施教。最重要的跟兒女們有

良好的關係，大家相親相愛。

劉漢怡老師劉漢怡老師
    作為一名體育老師，我十分重視運動為學生帶來的益處。老師的角色就是要發揮學生

的潛能和引導學生，讓他們展現潛能並受到重視。我認為第一步需要花時間了解每位學生

的興趣、目標和潛力，從而提供個別指導。然後幫助學生設定具體且可量化的目標，並與

他們一起制定實現目標的計劃，在課堂和訓練中及時給予學生正面的鼓勵和肯定，讓他們

感受到自己的努力和表現被重視。作為老師，更需要為學生提供被看見的機會，例如組織

陸運會、班際比賽、大循小舞台，才藝晚會等，讓學生展示他們的技能和才能，作為體育科老師，我的角色不僅是教授

知識和技能，更是引導學生發掘自己的價值和潛能，學生的可能性才能被充分發揮，令學生的身心靈健康成長。

2B 陳浠琳2B 陳浠琳、、2E 陳浠晨家長2E 陳浠晨家長
    作為浠晨和浠琳的雙生兒父母，每天看著這對性格不同的小朋友互動，都讓我們心裡暖暖

的。姐姐細膩溫柔，像個小大人；弟弟活潑熱情，總是充滿活力。我們最珍惜每天睡前的親密

時光，聽著姐姐輕聲訴說心事，看著弟弟手舞足蹈地分享趣事。短短15分鐘的車程，也成了全

家人交心的珍貴時刻。

    隨著孩子長大，我們學會放下父母的架子，用自己的人生故事來回應他們的困惑。當弟弟

受挫時，我們會輕擁他說：「爸爸小時候也遇過這樣的事……」當姐姐猶豫時，媽媽總會握著

她的手給予力量。看著他們一天天長大，學會互相扶持、彼此理解，我們明白，最珍貴的成長

就是陪伴他們走過成長的每一步。 

錢樂珩老師錢樂珩老師
    「培養學習興趣，發展學生潛能」，一直是我的教學宗旨。我相信音樂感是每人與生俱來的能

力，要讓學生在課堂中多用全身感受音樂，尋找音樂的樂趣，培養學生對音樂的學習興趣，此乃激

發學生潛能的首要步驟。建立正向的學習環境也非常重要，學生在一個被支持與鼓勵的氛圍中學

習，會更願意表達自己的想法及踏出舒適圈去嘗試。增強學生的自信心，使他們勇於挑戰自我，追

求更高的目標。作為教育工作者，我常扮演着引導者的角色，與學生同行，幫助他們克服困難，使

他們在學習路上走得更遠。

「師」「家」「師」「家」心底話心底話
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家家長長教教育育課課程程花花絮絮

3C 謝依穎家長3C 謝依穎家長
    這次數學科親子

活動，很充實！這不

單讓我和女兒有單獨

相處、共同解難的機

會，也讓我知道女兒對數學、數字的敏

感度和掌握程度。活動後，我放了更多

的時間與女兒一起玩一些數學遊戲，這

成為我和女兒的獨有時光。

3C 王予浠家長3C 王予浠家長
    很高興能參與這

次學校舉辦的親子活

動「STEM動手工作

坊」。在這次活動

中，我們學習了如何

利用木條和簡單的機

械操作完成一個旋轉木馬。

    於過程中，同學們除了能親手

完成一個旋轉木馬外，還學習到齒

輪的運作和電路的結構。能夠學以

致用，相信一定能夠加深他們對科

學的興趣以及對科學探索的好奇

心。囡囡對於能夠親手完成一個作

品亦覺得很有成功感，很開心。

1E 馬煥然家長1E 馬煥然家長
    好開心我和煥然今次能夠參加

學校舉辦的英文默書串字拼音工作

坊，這次工作坊能讓煥然掌握到一

些英語的拼音和發音技巧，在家中

他會閱讀英文圖

書並嘗試拼讀一

些簡單的英文單

字，增強了他對

英文的自信心，

也對他的英文默書有很大幫助。

5B 崔雪儀家長5B 崔雪儀家長
    很高興能夠參家

長教師會舉辦率的

STEM動手工作坊，

我和女兒親手製作了一部獨一無二的手

搖發電機，過程中我倆從製作直到完成

作品，大家都有說有笑，令我倆的母女

情更進一步。希望將來有機會可以再參

加家長教師會舉辨的活動。

5B 曾意晴家長5B 曾意晴家長
    這次的英文工作坊，讓我女學到了

很多關於作文和閱讀的技巧。專業導師

教我們如何快速理解文章的重點和指出

常見問題，在作文方面也分享了如何組

織思路和寫出清晰的句

子。通過堂上練習，我女

對閱讀寫作變得更有信心

了。我們真是很感謝上了

這寶貴一課。

5B 曾意晴家長5B 曾意晴家長
    在這次STEM動手工

作坊中，初時女兒笨手

笨腳地扭第一顆螺絲，

幸好得到導師細心的指

導下，我從旁看到她一步一步地成長和

完成作品，我真的替她很高興。特別當

看到風扇轉動的那一刻，她不僅感到成

功的喜悅，還充滿了驚喜。終於明白到

科學能這樣產生動能。

數學工作坊數學工作坊

親子活動「STEM動手工作坊」親子活動「STEM動手工作坊」

英文工作坊英文工作坊

4E 何信希家長4E 何信希家長
    今年二月，我和

爸爸一起回到大埔循

道衛理小學參加了中

文趣味寫作班。我們

一起利用平板電腦和

小道具，用既簡單又有趣的方法學會了

記敘的四素和六何法的句子。鍾老師在

白板上寫了一個「花」字，然後鼓勵在

場的同學為花字配上不同的詞語，例如

花朵、花園，花絮等等。我印象最深刻

的，是有一位同學竟然寫了「花落知多

少」呢！在這次的活動中，我學會了運

用不同的方式去創作文章，激發我的創

意。最後，我和爸爸創作了一個有趣的

故事，成為「大贏家」！如果下次有機

會，我一定會再參加。

趣味中文寫作班趣味中文寫作班

5D 袁海廸家長5D 袁海廸家長
    兩日一夜學校宿

營，活動內容包括破冰

遊戲、禮堂裏紥營、

trust talk、父子製作早

餐、KinBal l節目非常

豐富，所有小朋友同爸

爸都玩得好開心。最後活動分享，大家

都非常滿意這個難忘的親子相處機會。

與爸爸去與爸爸去
campingcamping
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乾花擴香吊牌工作坊乾花擴香吊牌工作坊

星之花工作坊星之花工作坊

擴香石飾物碟工作坊擴香石飾物碟工作坊
    家長透過製作乾花擴香石吊牌，在繁忙的日常生活中找到片刻

喘息的空間。過程中，家長們可以互相交流育兒心得，為對方加油

打氣，大家表示十分享受整個過程。

    學校今年參加和諧之家童抱抱計劃，講者透過製作星之花向家

長分享正向管教的概念，希望家長也能關注自己的精神健康，與孩

子一起構建幸福的家庭生活。

    作為照顧者的家長也很需要尋找生活中的小確幸，

在製作擴香石飾物碟的過程中享受屬於自己的寧靜時

光，暫時放下手上的工作，有助增加大家的幸福感。

    活動當日節目豐富，有大埔堂音樂會分享，也安排

了小朋友托印揮春和新年大吉吊飾物，邀請了機構有親

子新興運動體驗，大家都玩得好開心，活動尾聲PTA委

員派發大埔堂教會準備的福袋。

蒙福的新年親子音樂會蒙福的新年親子音樂會

家長家長
教育課程教育課程

認識兒童發展

促進兒童健康、
愉快及均衡的發展

促進家校
合作與溝通

促進家長身心健康
建立正確價值觀講座

教養孩子成為情緒管理達人講座

正向管教講座（網上）

提升學習動機講座

英文默書串字拼音工作坊

提升英文寫作及閱讀理解技巧工作坊

中文親子執筆寫字工作坊

趣味中文寫作班

數學樂趣多工作坊

數學數理解難工作坊

STEM動手工作坊(I)及(II)

在繪本中成長工作坊

親子賀年派對：扭扭新年桔仔

毛毛Sooth親子熊工作坊

乾花擴香石工作坊

植物拓印工作坊

擴香石飾物碟工作坊

「與自己約會」家長紓壓講座

「躍動身心靈」家長培訓講座

「抗逆同行」家長培訓講座

水仙花興趣班

「爸爸上學去」工作坊

親子Board Game樂趣多

新興運動體驗日

校園歷奇之旅

親子獨木舟（共五天）

與爸爸去Camping

蒙福的新年

親子旅行

01

03

02

04
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活活動動花花絮絮

銅獎

1A	 許煥珠（陳曦家長）
1B	 吳寶宜（莫華悅家長）
1B	 姚文衍（原樂椬家長）
1C	 劉嘉麗（陳樂軒家長）
1C	 何家駒（何沛兒家長）
1C	 李志偉（李朗喬家長）
1C	 謝  松（楊智衡家長）
1C	 嚴曉悅（黃淑芷家長）
1D	 張  頔（張丞博家長）
1D	 許瓊純（楊仲驩家長）
1E	 黃詠儀（曾梓朗家長）

1E	 張楚琪（黃敏希家長）
2A	 卓明茵（馮灝謙家長）
2A	 劉武平（劉施樂家長）
2A	 陳麗文（李翹晞家長）
2B	 蘇麗娜（張庭僖家長）
2B	 石麗霞（林澤謙家長）
2B	 倫紫君（胡倬諾家長）
2C	 房  玉（區浠恩家長）
2C	 石惠玲（葉治樂家長）
2E	 李慧敏（戴卓賢家長）
2E	 張春艷（李蕙妤家長）

金獎
1E	 彭志江（彭泓諾家長）
2E	 陳嘉敏（梁然鈞家長）
3A	 劉維玲（梁睿軒家長）
4A	 陳  婷（徐瑋宸家長）
4C	 吳慧茵（黃詩童家長）

銀獎

1E	 甘秀英（馬煥然家長）
2A	 黎佩儀（潘綽弘家長）
2C	 溫麗霞（劉心瑜家長）
2C	 周秀嫻（湯啓弘家長）
3A	 梁錦雯（凌巧凝家長）
3C	 張娟榕（王予浠家長）

3A	 潘翠儀（曾天允家長）
3D	 徐寶玉（鍾禮謙家長）
3D	 黃瑜君（鍾沛楹家長）
3D	 蔡  瑞（林駿熹家長）
3D	 馮銀杏（梁城睿家長）
3E	 曾凱甄（朱梓亨家長）
3E	 狄斯豪（狄貫壹家長）
4A	 梁善賢（朱皓正家長）
4A	 李泳儀（鍾澄家長）
4A	 李煥紅（何致昀家長）
4A	 何金蘭（李庭溱家長）

4A	 凌美儀（譚文晞家長）
4A	 毛哲遠（毛俊彥家長）
4B	 馮玉琼（何晉宇家長）
4B	 劉燕婷（孫寶晞家長）
4B	 謝  松（楊卓然家長）
4B	 麥麗嫦（葉心柔家長）
4D	 王燕秋（蘇呈芝家長）
4E	 賴柳容（鄭希敏家長）
4E	 石廣艷（鍾國鑫家長）
4E	 葉玉榮（葉柏賢家長）
5A	 劉燕雯（柳倚晴家長）

4D	 劉懿玲（梁澔堯家長）
5B	 蔡淑薇（崔雪儀家長）
5B	 陳佩珊（曾意晴家長）
5E	 馮飛燕（陳顯朗家長）

5B	 林婉玲（周日朗家長）
5B	 鍾美玲（柯晴恩家長）
5B	 潘翠儀（曾天悅家長）
5D	 張綺婷（袁海廸家長）
6E	 馮文詩（謝帕侖家長）
6E	 劉婧怡（饒尉霖家長）

家家長長課課程程得得獎獎者者

運動會及親子競技日活動運動會及親子競技日活動

4E 盧鈴霈4E 盧鈴霈
    今年的陸運會，對我而言

是一場難忘的挑戰。當我站在

頒獎台上，手中握着兩面閃亮

的銅牌時，心中除了歡喜，更

有無比感激。這不是一場比賽

的結果，而是一段用汗水與毅力編織成的旅程。我希望未

來能突破自己的界限，挑戰更高的目標，我不再害怕書，

因為學懂了如何從每一次經歷中，汲取力量及經驗。銅牌

不是終點，而是我下一次衝線是最閃亮的起點。

5B 曾天悅5B 曾天悅
    這次的陸運會，實在令我畢生難忘。

記得我在10月中的時候，我正努力地準

備我參加的比賽項且—跳遠。因為我

已多次參加這個項目，而我大部份都獲獎

了，所以我對這次比賽特別有信心。比賽

開始了，同學們一個接一個的跳進沙池，

一次比一次遠。輪到我時，我奮力跳進沙池，然而我的距離卻好

像比其他選手差得遠。這次陸運會中，我雖然輸了，卻令我明白

到「一山還有一山高，強中自有強中手。」這句諺語的意思。

6E 梁文楷6E 梁文楷
    在這六年的陸

運會中，我獲得了

三次全場總冠軍，

我非常感謝每一位

幫助我的家人和老

師，感謝你們在背後默默的支持和鼓勵。從各項比賽中，

我學習到堅毅和做得更好的自己，一年比一年進步，一年

比一年快，接受自己的錯處和學習別人的好處這樣就能成

長得更快，跑得更遠，最後我還明白到每件事也要多嘗

試，嘗試未必一定成功，但是不嘗試就必定失敗。

6E 溫希晴6E 溫希晴
    大家好，我是6E

班溫希晴，我很慶幸

可以在小學六年級陸

運會中代表所有同學宣誓。宣誓是一個嚴肅、莊嚴和真誠的儀式，

來代表我們的體育精神，為我們的陸運會比賽中竭盡所能做到最

好，我在比賽中獲得獎牌，我印象最深刻是4×100米接力賽，因

為4×100米接力賽需要團隊合作。我負責跑第四棒，雖然在交接

棒過程中出了一點錯誤，但沒有影響我們。我們不氣餒，堅持到

底，最終我們勇奪冠軍。到了小學階段的尾聲，我們會帶着這份不

氣餒堅持到底的精神去面對中學生各種生活，盡我所能做到最好。

5A	 蔡敏婷（梁殷碩家長）
5B	 張彩英（徐樂謙家長）
5B	 石敏芝（尹繼進家長）
5D	 吳舒庭（香希寯家長）
5D	 羅凱淇（吳旨洋家長）
6A	 吳綺雯（鍾曉妤家長）
6A	 張明恩（張倩瑜家長）
6B	 曾婷婷（陳朗天家長）
6C	 李麗真（李峻鋒家長）
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活活動動花花絮絮

6E 葉國希家長6E 葉國希家長
    今次有幸與同學們一同參加謝師宴，深切感受到他們與老師之間的緊密關係。每位

同學都積極參與，踴躍提供不同意見，展現各自的特長。家長們也非常支持，協助同學

們在放學後進行綵排。學校更是在百忙之中，安排時間讓籌委及家長義工進班與同學們

商討細節。正因為各方的共同努力，才能為謝師宴帶來圓滿的成功。     

6A 張倩瑜家長 6A 張倩瑜家長 
    超感謝主任、老師同社工盡心盡力為大家準

備一場很好的謝師宴。大家在晚宴時都全心全意

付出，為大家有個美好回憶而努力堅守崗位。當

晚的晚宴超額完成，真的非常感謝各位。

4C 黃詩童家長4C 黃詩童家長
    家教會每年都會舉行敬師日，以答謝各位老師一年的辛勞。

    今年，感謝各位家長和同學踴躍填寫敬師卡，對老師和學校職員表

達謝意，更感謝家教會各委員組成親子司儀，主持敬師活動，當中主席

李婉欣女士更教識我們用不同語言表達「老師謝謝妳」，同學們用手語

向老師表達敬意的場面，無聲勝有聲，為敬師日增添多一份心意。

2A 潘綽弘家長2A 潘綽弘家長
    2025年7月14日，我們學校的敬師日，感謝老師

這個學年的悉心教導，我們家長和同學都感受到老師

們一整年的努力！

    另外，今天有很多家長義工聚首一堂，看見義工

們無私的付出，努力幫同學預備活動，令到所有活動

都可以順利進行。我也很榮幸可以成為其中一員！

4D 林言羿嫲嫲4D 林言羿嫲嫲
    今日是學校敬師日，在這個日子充心感謝老師，因為我孫兒言弈在

下學期初腳部受傷需要請一個月假，得到老師幫助令他不會影響學業。

    回到學校校長和很多老師關心和慰問，多謝老師教導和關愛，祝所

有老師敬師節快樂^^

6A 岑允希家長 6A 岑允希家長 
    今年有幸加入家長義工團認識到大家好開

心，見到大家都為着謝師宴好努力好用心地做準

備，特別多謝一眾籌委、一班老師及社工的付

出：「辛苦你們了！」當晚真的好開心好感動，

當中亦不少得一班畢業生的努力，當晚大家都好

投入！好享受！大家都做得好好呀！ 

6B 張皓棋家長6B 張皓棋家長
    從今往後，我們將各奔前程，帶著這場宴會

上的笑容與淚水，走向各自的人生。曾經那些諄

諄教誨，那些嚴厲批評，那些苦口婆心，終將

隨著時間流逝，而變得模糊不清，最後只剩下一

個概念—我們曾經有過一段被稱作「學生時

代」的時光。 

6B 何卓勳家長 6B 何卓勳家長 
    我是第一次參加謝師宴籌備活動，家長義工

和學生都好努力籌備，由細至一張邀請卡的設

計，大至表演節目，籌備當中由零開始至晚宴完

成，過程中有歡笑、有汗水、有緊張，有興奮。

大家歡聚一堂，過了一個既開心又難忘晚上。    

6C 徐逸希家長6C 徐逸希家長
    由幫忙籌備謝師宴到參加孩子的畢業禮，才發現籌備一場活動實在一點也不容易，

應謝各籌委和家長義工的努力、學生的堅持不懈，大家盡心盡力才能有一場愉快、感人

的謝師宴。還要感謝所有教職員多年的辛勤勞動的汗水，「勞心勞力的淚水」、「激氣

的淚水」、「感人的淚水」和「感激的淚水」，灌溉孩子們茁壯成長。 

 6C 李峻鋒家長 6C 李峻鋒家長
    今年有幸參與謝師宴的義工工作，令我和小朋友都有一個難忘而開心的精彩回憶！

回想三年前，我大兒子畢業時，因疫情關係，所以沒了謝師宴，好像有點遺憾及不夠完

美。但今年，小兒子畢業，畢業禮和謝師宴一氣呵成，可以說畫上完美的句號！！

    完全零經驗的我，衷心感謝家教會的籌備的協助，六年級的同學通力合作，辛苦綵

排，令當晚的宴會不但沒有冷場，還超額完成，感謝您們！！ 

6E 彭心悅家長6E 彭心悅家長
    一直因工作關係，很少機會參與子女的學校活動。是次因著成為謝師宴的籌委，有

機會認識不同的義工家長，一同商討和協作，大家同心完成謝師宴，感覺很美好。謝謝

學校給我們一班家長和孩子的難忘回憶。

2024-252024-25
小六謝師宴小六謝師宴

敬師日敬師日

7



參與之活動：參與之活動：
主題

生日會 小一上課100天
蒙福的新年

親子音樂會

學校開放日 春日親子樂悠遊 圖書‧校服新主人

家長也敬師暨

家長義工及

家長課程頒獎禮

卓越體藝獎學金

第二十六屆家長教師會
常務委員會工作報告
家長教師會活動、

家長教育課程及家長義工服務

本學年財政報告（截至2025年9月19日）本學年財政報告（截至2025年9月19日）

家長義工服務：家長義工服務：

服務隊伍 日期 參與人數 總時數

單次性義工服務 4/2024-3/2025 181 2049.25小時

圖書館義工 4/2024-3/2025 14 261.49小時

種植園家長義工 4/2024-3/2025 32 567.312小時

*本學年起義工時數統計時段訂為每年4月1日至翌年3月31日。*本學年起義工時數統計時段訂為每年4月1日至翌年3月31日。
**4/2025-6/2025將會撥入2025-26年度義工服務時數。**4/2025-6/2025將會撥入2025-26年度義工服務時數。

收入

項目名稱 金額 ($)

(A)	銀行戶口盈餘 86,766.00

(B)	會費

	 學生家長會費 21,240.00

(C)	教育局撥款

	 1. 家教會經常開支 6,044.00

	 2. 家校合作活動津貼（活動一）：家長教育課程 10,000.00

	 3. 家校合作活動津貼（活動二）：「親子樂悠遊」 10,000.00

	 4. 合辦家校合作活動計劃津貼：「親子獨木舟樂逍遙」考章課程 20,000.00

	 5. 家長學生 ·好精神一筆過津貼 20,000.00

(D)	家長自費部分（代收代支）：

	 1. 親子賀年派對：扭扭新年桔仔 20.00

	 2. 水仙花興趣班 1,860.00

	 3. 親子BoardGame樂趣多 1,050.00

	 4. 校園歷奇之旅 2,600.00

	 5. 春日親子樂遊悠 49,556.00

	 6. 爸爸去CAMPING 4,600.00

	 7.「親子獨木舟樂逍遙」考章課程 5,520.00

(E)	謝師宴（代收代支）： 121,665.00

總收入： 274,155.00

支出($)

項目名稱 金額 ($)

(A)	活動支出：

	 1.	 會員大會茶點及義工茶會雜項 2,158.70

	 2.	 開放日攤位物資 6,971.59

	 3.	 學生節日禮物 1,904.52

	 4.	 小一百日禮物 1,341.38

	 5.	 敬師日禮物及雜項 1,654.61

	 6.	 學生生日禮物25/26 4,626.70

	 7.	 家教會委員紀念品 950.00

	 8.	 家長課程禮物 954.00

	 9.	 銀行信件費 40.00

(B)	家長教育課程註一：

	 1.	 水仙花班 2,772.78

	 2.	 扭扭新年桔仔 182.00

	 3.	 春日親子樂遊悠 57,268.43

	 4.	 植物拓印課程 425.88

	 5.	 擴香石課程 494.80

	 6.	 英文默書串字拼音工作坊及提升英文寫
作及閱讀理解技巧工作坊

6,600.00

	 7.	 蒙福的新年（工作坊及單張） 1,285.44

	 8.	 毛毛sooth親子熊工作坊（家教會資金） 521.51

	 9.	 與爸爸去Camping（部份） 8,000.00

	 10.	親子Board Game樂趣多 2,106.60

	 11.	校園歷奇之旅（部份） 10,420.00

	 12.	「爸爸上學去」工作坊（部份） 1,000.00

	 13.	春日親子樂車費 14,000.00

	 14.	親子獨木舟樂逍遙」考章課程 25,090.00

(C)	家教會通訊 3,900.00

(D)	傑出體藝獎學金 1,900.00

(E)	謝師宴訂金（第一期及第二期） 116,660.00

	 餘款及佈置支出 3,434.47

	 24-25餘款捐校友會專款 1,570.53

支出： 278,233.94

盈餘： 82,687.06

活動 本學年支出

範疇一：認識兒童發展 

建立正確價值觀講座 5,000.00 

教養孩子成為情緒管理達人講座 4,800.00 

正向管教講座 3,000.00 

提升學習動機講座 4,200.00 

小計（範疇一）： 17,000.00 

範疇二：促進兒童健康、愉快及均衡的發展 

新興運動體驗日 4,300.00 

校園歷奇之旅 20,000.00 

與爸爸去Camping 21,000.00 

蒙福的新年：話劇表演+歷奇活動+賀年手工 11,700.00 

小計（範疇二）： 57,000.00 

範疇三：促進家長身心健康 

「爸爸上學去」工作坊 5,000.00 

小計（範疇三）： 5,000.00 

範疇四：促進家校合作與溝通 

STEM動手工作坊 4,000.00 

中文親子執筆寫字工作坊 2,000.00 

小計（範疇四）： 6,000.00 

總結： 85,000.00 

*註一：以下家長教育課程活動，由「教育局一筆過家長教育撥款」資助：*註一：以下家長教育課程活動，由「教育局一筆過家長教育撥款」資助：
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