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第24屆家長教師會主席 李婉欣女士（2C黃靖珩、6B黃靖嵐家長）第24屆家長教師會主席 李婉欣女士（2C黃靖珩、6B黃靖嵐家長）
三十載的歲月充滿著天父厚厚的恩典，能與兩個女兒一起感受埔循點點滴滴，實在幸福，這份情

誼亦始於2017年加入PTA的大家庭。晃晃六年光陰，在埔循一直見證著三個「共同」：共同建立、共
同經歷、共同感恩。回想第一年加入PTA至今，在各項大小的活動、學生服務如膳食、校車安排上，
學校也相當重視家長的想法、意見，希望達致最適合的方案，去照顧學生、家長及學校的需要，也就
是「共同建立」一個更完備的學習環境、互信的關係、多元的校園生活。在各會議、意見交流上，我
從中感受到學校對家長無比的尊重及信任。

多年來，學校常常讓家長置身於各個重要時刻，在一些年度盛事，例如：
聖誕慶祝、開放日，才藝晚會等，也盡力讓更多家長共同經歷。縱使這幾年
遇上不同挑戰，學校亦會排除萬難，欣然歡迎及鼓勵家長參與其中，讓我們
不會錯過享受校園生活的機會：擔任各式各樣義工、出席成果展示及特別室
的開幕等等，充份讓家長與孩子、學校「共同經歷」美好而具挑戰的時刻。

這個年頭回顧學校的一切，我深信埔循上至校董會，下至各個持份者，也會認同我們，值
得「共同感恩」，從全能的天父處繼續得力，在這教育環境付出及事奉。

以上一切的分享也就像一個歷年感恩總結，希望拋磚引玉，吸引大家多多踏進這個充滿愛
的校園，鼓勵更多家長支持、參與，彼此享受埔循的「共同」，彼此添上校園生活的色彩。

「再「再度度啟啟航航」　」　
「2022/23學年是充滿挑戰的一年」，相信是每一位為人父母的心聲。

疫情三年，限制了孩子的生活與經歷，旅行、外遊、參觀、考察、交流、小組學習⋯⋯，一
切都因「社交距離限制」而未能舉行，所以，孩子們就欠缺及失落了溝通、協作的鍛鍊機會，社
交能力因而下調，對他人的期望或未全然理解，決策傾向自我中心。當本學年學習安排復常，孩
子面對群體，各種正常的社交溝通、彼此合作共處的壓力，對孩子近三年「習以為常」的自我中
心起了一定衝擊與挑戰。

除此之外，近三年孩子在家與家人共處的時間多了，被身邊成年人照顧的時間亦長了。不知家長們是否與我一樣，
發現孩子依賴性高了，自理能力不似預期？疫情在家時，孩子備受百般照顧；重返校園正常生活，孩子「突然」發現
需要「自己照顧自己」，甚或家長發現「我不能時刻照顧孩子」，相信就如我一樣，感到無限失落。

我雖然是一位校長，可是我也是一位學生的母親，所以十分肯定地告訴大家，對我的孩子來說，「復常」對他、
對家長定然滿載挑戰。

本學年，孩子重塑自治能力，重拾自尊與自信，以適應社會、學校、教師、同儕對他的期望。並人與人相處的藝術，
需要靠歷年累月的錘鍊與自我調節。當中有無數的成功與挫折，促進了大大小小的自我調節。對於校園生活，孩子們
重拾學習的節奏，重啟與同學、老師共處的生活圈，人與人共處的喜悅，定與大家相處所產生的磨擦同時增加，這些
歷鍊也是孩子們成長不可或缺的。當學習重回軌跡，孩子們亦不難發現：他們的視野、對學習的毅力，不能停留在「線
上學習」的「虛擬世界」，反之，卻是全賴日積累的衝擊、修鍊而來。

因此，在三年疫情的「真空期」後的復常生活，實在讓孩子們舉步為艱。而作為家長，我們的擔心更不言而喻。

然而，我更為孩子們感到自豪！在本學年，孩子們學會了「成長型思維」，並深信上帝為他們預備了「最好的路
徑」。他們勇氣可嘉，無懼困難，再度啟航。他們循序漸進地調節學習的步伐，糾正與人溝通協作的技巧，迎向考試
的壓力與挑戰⋯⋯。這些都反映了孩子們付出的努力，並背後家長及老師的無限支持。

迎接2023/24學年，相信一切都「復常」了。盼望家校繼續携手，為孩子編織牢固的「安全網」，成為孩子們再度
啟航的助力，讓他們在新的學年成為「光和鹽」，成為更好的自己，發光發熱，照亮他人。

你們的光也要這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，把榮耀歸給你們在天上的父。（馬太福音5章16節）

李綺琼校長李綺琼校長

主席的話主席的話

校長的話校長的話
築夢築夢．．傳承傳承．．啟航啟航
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2022/232022/23學學年年家家長長教教師師會會會會員員大大會會花花絮絮
梁福禧主任梁福禧主任

家教會會員大會於2022年9月30日晚上6:30至7:30舉行，本年度
透過實體會議形式舉行。當天，李綺琼校長及全體老師合共61人、
74位家長親臨出席家教會會員大會，見證新一屆家教會常務委員會
委員及家長校董代表誕生。本屆家長教師會及家長校董新成員將一

如既往，成為學校與家長的橋樑，促進家校溝通與合作。

本年度有9位家長參選新一屆家教會常務委員會委
員及3位家長參選家長校董代表。感謝本校家長在選舉
日透過子女積極交回實體選票，選舉新一屆家教會常

務委員會委員及家長校董代表，選出了「第二十四屆

家教會家長常務委員會」的9位代表及家長校董。本校
家長的積極支持和參與，相信在家校合作的努力下，

定為孩子的發展和成長締造更有助益的力量。

第二十四屆家教會家長常務委員會名單第二十四屆家教會家長常務委員會名單
家長委員名單家長委員名單

職　位 家長委員姓名
主　席 李婉欣女士
副主席 劉燕雯女士
書 記 潘翠儀女士
司　數 劉玉娟女士

康　樂
石敏芝女士
張綺婷女士

聯絡及總務
何偉恆先生
吳慧茵女士
楊家健先生

教師委員名單教師委員名單
顧問：李綺琼校長顧問：李綺琼校長

職　位 老師委員姓名
副主席 梁福禧主任
書 記 龍愛芬老師
司　庫 張麗思老師

康　樂

*黃倩婷主任
羅啟聰老師
梁麗媛老師
何子曉姑娘

聯絡及總務
*陸艷琴副校長
鍾芳庭老師
陳天正老師

義工們，讓復常學習更愉快義工們，讓復常學習更愉快
龍愛芬老師龍愛芬老師

成為家長義工，家長們除了可進一步認識學校，
也可認識其他家長，大家共同努力，為孩子締造一個
健康的學習環境，讓孩子在愉快的學習生活中健康成
長。家教會的家長義工團隊，包括恆常性義工及單次
性義工。恆常性義工包括種植園義工隊、圖書義工隊
及膳長叔叔姨姨等。單次性義工包括學校活動及典禮
佈置、製作表演道具、服裝及化妝等。此外，家長義

工亦可協助教務工作，如分發物資、製作
教學材料、擔任興趣班導師等，義工服務
包羅萬有。在此，鼓勵家長積極參加家長
義工服務，服務學校之餘，感受助人為樂
的精神。你的參與，同時幫助孩子建立對
學校的歸屬感。希望家長獻出愛心及時
間，出一分力，讓孩子在多姿多采的校園
中愉快學習。

新任和卸任委員在會員大會暨課程晚會合照新任和卸任委員在會員大會暨課程晚會合照

復常上課午膳，膳長叔叔姨姨，辛苦你們了！復常上課午膳，膳長叔叔姨姨，辛苦你們了！

有你們幫忙親子競技日和運動會的工作， 有你們幫忙親子競技日和運動會的工作， 
真好！真好！

「書包減肥」活動，家長義工為 「書包減肥」活動，家長義工為 
孩子健康出一分力！孩子健康出一分力！

種植園義工，讓種植園變得更有種植園義工，讓種植園變得更有
教育價值。教育價值。

家長義工協助疫苗注射家長義工協助疫苗注射

單次性義工簡介單次性義工簡介午膳姨姨叔叔 午膳姨姨叔叔 
簡介簡介

家長義工招募家長義工招募 種植園義工簡介種植園義工簡介 菜園書香爸媽 菜園書香爸媽 
義工簡介義工簡介2



杜立群老師杜立群老師

日常課堂善用課堂活動來建立輕鬆愉快的
學習氛圍，從而提升學生的學習動機。例如：
課堂開始時，教師可透過肢體運動及比賽等活
動，營造輕鬆、愉快的學習氛圍。

課堂學習以活動教學為主，包括個人學習
及分組活動，讓每一位同學生也有參加課堂活
動的機會。課堂活動中，每一位學生也有不同
的角色或學習任務。

學校亦十分重視價值教育及成長支援，定期與學生進行
成長教育課，教導學生與人相處的技巧及學習舒發個人情緒
的方法。另外，小息分批在校內活動，參加老師舉辦的學科
遊戲、運動項目等，盡量協助學生減壓及建立正常社交生活。

學校為同學準備一系列班級經營活動，共建一個溫馨的
班窩，為班窩訂立班規。我們期望同學能盡責守規，學習如
何與人相處。「一人一職」更讓每位學生有機會參與服務，
從中培養他們責任感。

鄭珮婷老師鄭珮婷老師

在這個後疫情時代下，積極推動了教師實踐電子
教學。電子教學促進學生學習，還是學生學習的負累
呢？近年，各科都使用電子教學，是課堂中不可缺少
的一環。說到底，課堂重心不能失焦。平板只是輔助
教學的工具，在網絡上能搜尋很多的資料，但篩選、
分析資料的技能才是教學重心，希望學生能透過研
習，培養關心社會的態度。

疫情持續幾年，教師與學生關係就好像KOL與
Followers，師生關係因此疏遠。但這一年學校提供不
同的學習活動豐富學生的校園生活，讓學生重新投入
學習，例如中華文化週、運動
會、小六福音營等。從前隔著
螢幕留言，今天能陪在他們身
旁成長，為着自己的目標而努
力、奮鬥。希望在未來的道路
上，我們的學生能成為埔循之
光，發光發亮。

李淑嫻老師李淑嫻老師

記得疫情緩和後，大家好不容易從螢幕中「脫框而出」，
重新回到實體課堂。我依然記得復課當日，在一節看似理所
當然的早會內，發現不少同學連打招呼也要重新學習，也有
不少同學在早會播放後興致勃勃地告訴我早會影片的製作方
法。原來，疫情後的學習與教學正在醞釀一場重大的變革。

我們也許會發現同學需要重新整理與人交往及相處的技
巧，因此校園仍然是最好的場合讓他們互相交流，讓同學好
好發展社交、學習待人處事。在學習方面，當教師家長為他
們憂心之際，其實很多同學已經為自主學習作出了「真人實

測」。不知不覺間，很多學生在老師的指
示下已經能夠從資料中獲取自己需要的訊
息，更有同學能夠善用科技，學習自己在
課堂中未有觸及的部份，並加以延伸。

此刻，我們正處於人類發展史上重要
的轉捩點。無論生活模式如何轉變，我相
信同學只要保持積極求進的心態，則可在
這大潮流下與時並進，把握自己的成長脈
搏，力臻完美！共勉之！

劉維玲女士 劉維玲女士 
（1A梁睿軒家長）（1A梁睿軒家長）

從幼稚園升上小學，不
論是學習模式，還是個人成
長上都是一個不簡單的改

變，而在疫情下長大的學童和家長，面對的挑
戰更大，如人際溝通技巧上更是要重新學習。

感謝學校提供了不同的課程，好讓學生有
全人發展的渠道，如小童軍、社交小組令小兒
在不同範疇有學習和進步的機會。亦為家長安
排合時的講座，如由教育心理學家開辦的「如
何提升子女的執行能力」令我獲益良多，同時
亦感到家校同行。

祝願新學年學校、家長和學生繼續攜手努
力，一起進步！

范紅英女士 范紅英女士 
（4E張皓棋家長）（4E張皓棋家長）

夢想，亦遠亦近，只要努
力，需遠亦近。皓棋的好奇心
令他的夢想向工程師和設計師

進發。要實現夢想，我和皓棋，平常會多接觸不
同的機械和設計知識，多出外參觀不同的展覽。
在校，皓棋有參加「研習特戰隊」活動，多動腦筋，
多思考。我亦參加不同的家長教育講座活動，從中
得到啟發，在皓棋遇到困難的時候可協助他解決。
為夢想努力，是我和皓棋的一致目標，大家加油！

張明恩女士 張明恩女士 
（5A張倩瑜家長）（5A張倩瑜家長）

作為家長，我比較著重孩子的感
受及喜好來建議她參加的課外活動和
興趣班，尊重孩子的想法，同時亦會
了解她的長處及鼓勵她多方面的嘗
試。在學習方面，除學校知識，我會
選擇輕鬆自在的生活的情景，協助孩
子提升好奇心。我也會鼓勵她透過互聯網或回校向老師尋求
協助，幫助孩子去自主尋找答案，更令她關心身邊的事情，
活在生命中。感恩孩子可以在自己生命中的所長好好發揮。

復復常常後後的的校校園園生生活活
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家家長長教教師師會會家家長長課課程程和和活活動動
黃倩婷主任黃倩婷主任

本學年學校全面復課，家長教師會各常委積極為本校學生及家長舉辦各式各樣的家長教育

課程及活動。目的是為配合家長不同的興趣與需要，讓家長得到合適的培訓，以培養子女在

不同成長階段的全人發展，並向他們灌輸正確的價值觀念，從而提昇家長與子女間進行有效

的溝通和處理子女問題的能力。家長課程和活動加強了家長與學校的溝通，增進彼此的關係，

並讓家長成為學校的好夥伴。

親子BoardGame樂趣多親子BoardGame樂趣多
潘翠儀女士潘翠儀女士（1C曾天允、3B曾天悅家長）（1C曾天允、3B曾天悅家長）

如果有一個活動，不用插電，但能短時間內把人連結在一

起、提升彼此的耐性、思考力及反應速度；你會願意同孩子一

齊玩嗎？

今年家長教師會舉辦了「親子BoardGame樂趣多」活動，
就把不同的家庭、家庭成員連結在一起。導師為我們預備了不

同的桌遊，讓我們不單經歷到桌遊種類的豐富，也讓作為家長

的我，觀察到孩子更多的面貌及特質；對於孩子來說，因為爸

爸媽媽一同參與，遊戲變得更加好玩！

在活動中，整個課室都充滿歡樂及刺

激；遊戲完結時，大家都意猶未盡。

親子桌遊，益處多多，你今日同孩

子玩咗未？

親子賀年掛飾製作親子賀年掛飾製作
張綺婷女士（3C袁海廸家長）張綺婷女士（3C袁海廸家長）

今年是我第二年帶家長教師會賀年親子活動，今次帶領大家製作利是封賀年掛飾，感恩有多

對親子，嫲嫲、婆婆來臨參加，現場氣氛十分好，而且見到大家製作成品出來都好滿意。

製作材料非常簡單，有利是封、紅繩、繩結掛飾、雙面膠紙、釘書機和釘就可以完成一個

親手造有心意的手作禮物，可以在新年送給親友或自用。

數學樂趣多工作坊數學樂趣多工作坊
馬世華老師馬世華老師（數學科科主任）（數學科科主任）

數學親子活動日得以順利進行，有賴家長及學生的積極參

與。我們當天設計了不同的數學體驗，讓家長和學生透過動手

操作去解決問題，如量度物件的高度或重量、尋找正確的方向、

和估計數量等活動，令學生從體驗中學習或應用知識，啟發他

們的思考及解難能力。而親子互動的經歷亦能增進孩子與家長

之間的關係，並帶來歡樂和滿足感。
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改善兒童執筆書寫工作坊改善兒童執筆書寫工作坊
爸爸媽媽陪陪我我學學寫寫字字

鍾婉華老師鍾婉華老師（中文科科主任）（中文科科主任）

為了讓同學寫出端整秀麗的中文字，家教會特意

邀請著名書法導師雷超榮先生親臨本校，教授家長和

同學正確的執筆姿勢和運筆技巧。同學們和爸媽一起

學習點手、提筆、坐直身，一筆一筆練習寫字，大家

認真專注地練習，齊齊學做書法家！

靜靜Zone一Zone親子星空冷靜瓶工作坊靜靜Zone一Zone親子星空冷靜瓶工作坊
劉玉娟女士劉玉娟女士（1E林凱瞳、3C林凱瑩家長）（1E林凱瞳、3C林凱瑩家長）

很高興我這個插班讀了埔循四年，孩子長大後，又當了埔循三年家長的校友，回

想過去，感覺很幸福。三年的疫情，帶來了很多的挑戰，孩子困在家中，一對二，

很辛苦！終於可以復常上課，除了學校悉心安排了一系列的活動外，家長教師會也

盡心盡力舉辦了很多家長課程和親子活動，讓我們一群家長和孩子可以有個充實的

學習時間、開心的親子回憶！

我和小朋友參加過的親子活動也不少，最深刻的是親子星空

冷靜瓶工作坊，原來用普通的膠水、閃粉和一個膠樽，就可以

製造出一個好美的冷靜瓶！漆黑的夜晚，用燈光照射這個「冷靜

瓶」，讓躲在一起的我們一家四口，親子關係更緊密，更冷靜！感謝家長教師會

舉辦的每個活動，令我們玩得很投入、很開心！

家長也敬師活動家長也敬師活動
石敏芝女士石敏芝女士（3A尹繼進、5A尹深俞家長）（3A尹繼進、5A尹深俞家長）

在學校誰助孩子築夢，讓孩子找到理想、找到目標
和方法？誰讓孩子啟航，向目標慢慢前進？

當然是我們的老師！

為發揚尊師重道的優良傳統文化，為學生樹立一個良好的敬師榜樣，家長教
師會派發每位同學2-3張 「敬師卡」，讓家長藉「敬師卡」向教導他們子女的老師致以心底的謝意。2023
年6月30日，家長教師會舉辦了「敬師日」活動，讓學生及家長有一個平台，透過文字、言語、行動及禮物表
達對老師的心意。當天由學生親自把敬師卡及家長教師會預備好的敬師禮物致送給全校教職員，營造了一個
「學生、家長齊敬師」的氛圍。感激老師這一年為孩子付出，助他們築夢、啟航。老師為孩子盡心盡力付出，
「一日為師，終生為師」，各位同學，記著每日也要敬師。

敬師日活動當天，家長教師會也感謝過去一年為學校、為孩子盡心服
務的家長義工。

家長義工是老師好伙伴，
共同為孩子努力！歡迎大家
加入家長義工，除了了解更
多學校運作，促進家校合作，
亦有助孩子開心愉快上學。
期待見到大家！
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春日親子樂悠遊春日親子樂悠遊
羅啟聰老師羅啟聰老師

家長教師會於2023年3月4日
（星期六）舉行了「春日親子樂

悠遊」活動，逾二百五十位家長、

學生和老師參加，地點為太平山山

頂。當日活動內容十分豐富，我們在山頂廣場欣賞宏偉

的凌霄閣後，便步行到柯士甸山遊樂場進行集體遊戲活

動。在步行途中站在香港島的最高點，居高臨下，將整

個香港城市的繁華盡收眼底。在美麗的景色前，家長們

都不忘與子女拍照留念，場面十分溫馨。及後，我們分

批到大富翁館和蠟像館進行參觀，展館內容別具特色，

親子和老師們都對是次旅程留下深刻的印象，彼此間亦

建立了緊密的關係。

親子獨木舟活動親子獨木舟活動
劉卓熙老師劉卓熙老師

在疫情下的三年，學生的運動量大幅減少，甚至到戶外活動的

時間亦大幅下降。是次「親子獨木舟」活動可說是讓學生在新常態

中啓航，並且再度出發。學生
能在三日的活動中挑戰自我，

以毅力完成艱辛的課程，亦能沿途欣賞大自然的優美，在造

物主美麗的創造下紓解煩惱。除此之外，家長亦與學生一同

參與是次活動，雙方共同進退，樂此不疲。

水仙花培植活動水仙花培植活動
劉燕雯女士劉燕雯女士（3D柳倚晴家長）（3D柳倚晴家長）

感謝神！一月的時候生活開始慢慢地復常，多謝家

長教師會舉辦的「水仙花培植活動」。當天有很多家長

都是第一次學習「𠝹水仙」，而我亦是第一次呢！

在農曆新年前十多天去教授「𠝹水仙」，令參與的家長每人都能擁有製成品去粉飾自己的家去迎接中國人的大節
日。在學習過程中，本校種植園負責人馮師傅耐性地教導每一位學員，令每一位都做到清除水仙內的「膽心」。每人

有三個水仙球，當𠝹到第三個水仙的時候，大家已經好像專家一樣，「𠝹」得得心應手。大家完成了所派的水仙後，
還幫忙𠝹剩下的水仙，並用它們在學校開放日籌款。家長們同
心合力地將它們很快地𠝹好。每次能取出那塊「瞻心」都令我
有成功感。過程中，家長們一邊𠝹水仙一邊互相交流子女的行
為、管教心得等等。我很享受活動的每一個環節，對我來說是

非常新鮮的。疫情終於過去，大家要慢慢一步步復常，希望來

年有更多活動讓家長們參加。

讓我們一起感受家長和
讓我們一起感受家長和學生參與「春日親子樂悠遊」
學生參與「春日親子樂悠遊」

的開心快樂。的開心快樂。

來張自拍！李校長與家長、來張自拍！李校長與家長、
學生享受活動的樂趣！學生享受活動的樂趣！

回復新常態下，家長教師會把握良機
，舉辦了「春日親子樂悠遊」山

回復新常態下，家長教師會把握良機
，舉辦了「春日親子樂悠遊」山

頂行，讓家長和孩子一起與老師享受
了悠遊的一天。

頂行，讓家長和孩子一起與老師享受
了悠遊的一天。

4E彭心悅4E彭心悅

3E曾意晴3E曾意晴

3D許芊瑜3D許芊瑜

3C袁海迪3C袁海迪3B袁芊怡3B袁芊怡
3A尹繼進3A尹繼進

2C林言羿2C林言羿

1E羅倬鈞1E羅倬鈞

1E梁心悅1E梁心悅
1D彭旨悅1D彭旨悅

6



開心迎聖誕親子同樂日開心迎聖誕親子同樂日
吳慧茵女士吳慧茵女士（4C黃思睿、2C黃詩童家長）（4C黃思睿、2C黃詩童家長）

疫情逐漸放寬，大埔循道衛理小學聯同循道衛理聯合教會大埔堂決定打破疫
情歲月的寂靜，在2022年12月17日下午，舉行疫後復常的第一個校內活動—
「開心迎聖誕親子同樂日」。

當天場面十分熱鬧，約150個家庭，共300多個同學們和家長一起懷著興奮的
心情，在這個冷風颼颼的下午，興高采烈地回到學校一起手腳腦並用，放鬆心情去玩「砌砌圖」、
「對對碰」、「尋果子」；口腦高速運轉進行「親子急口令」；在教會義工的幫助下，和小朋
友體驗栽種植物；以及走遍校園去尋找久未露面的聖誕老人並和他合照，熱鬧的氣氛洋溢在校
園的每個角落。更特別的是，家教會邀請了一班老友記來到校園，與小朋友們一起長幼同樂，
真是樂也融融！

小朋友歡樂的笑聲不斷，家長們加油的聲音此起彼伏，家教會委員及義工們的講解一浪接
一浪。雖然大家仍然帶著口罩，但大家開心的笑容，從眼角也感受到歡樂。

疫情三年，讓我們用了很長的時間學習做好個人防護和保持社交距離，這個下午，我們用
短短的三小時把大家的距離拉近，重新感受與人相處、彼此互動原來是這麼的快樂。

我們真的很感恩，學校可以提供場地，讓家教會可以籌辦這次聖誕親子同樂日；
我們也很感謝各位義工無懼寒風，熱心地指引參加者完成各樣挑戰；我們更感謝各位
同樂日的參加者，感謝你們的參與為大家帶來歡樂的時光。

願疫情結束後，我們可以除下口罩，真實地看見大家可愛的樣子，真切地感受大
家嘴角上揚的歡樂。

復常後的謝師宴復常後的謝師宴
楊家健先生 楊家健先生 

（2B楊卓然、6B楊智璁家長）（2B楊卓然、6B楊智璁家長）

終於一切如常，回復正常的上課和生活了！最
開心不過的應該是第30屆畢業生同學和家長了。

同學們終於可以有機會藉著「謝師宴」與家人和師長分享六年校園生活的點滴，表達
對老師之謝意。感恩大埔循道衛理小學有一群「同心合力，盡心盡意」付出的家長，與第
24屆家長教師會常委代表合力發起籌辦了謝師宴。謝師
宴於2023年7月8日晚上進行，當天出席的六年級同學、
家長及教師約共350人。師生、家長們在歡笑聲中享受
畢業生們悉心準備的謝師節目，大家共度了一個難忘
及愉快的晚上。代表第30屆畢業生，祝願學校所有教
職員身體健康，學弟學妹們學業進步；也代表第24屆
家長教師會，祝福各位家長身心安泰。

家教會委員及小義工與老友記一起與聖誕老公

家教會委員及小義工與老友記一起與聖誕老公公大合照公大合照

各攤位遊戲進行中各攤位遊戲進行中

「砌砌圖」遊戲準備中「砌砌圖」遊戲準備中
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第二十四屆家長教師會常務委員會工作報告第二十四屆家長教師會常務委員會工作報告
家長教師會活動、家長教育課程及家長義工服務家長教師會活動、家長教育課程及家長義工服務

舉辦之活動：舉辦之活動：
日期 主題 對象 參與人數 內容

28.11.2022 小一上課100天 P.1學生 124人 •  「家長教師會」送給每一位P.1學生一張賀卡及小禮物，以祝願同學「上課100日」。當天由一年級家長常
委代表於小一跨學科成果分享會上致送禮物給班代表。

17.12.2022

開心迎 
聖誕親子
同樂日 
活動

全校家長
和學生

157位家長、約300
位學生

•  本校家長教師會、循道衛理聯合教會—大埔堂及學校宗教組一起攜手讓家長和學生感受親子同樂的氣
氛及認識聖誕意義。

•  邀請何基佑先生分享見證，激勵家長重建親子、夫妻及家長與上帝關係。
•  讓學生有舒展身心、與同學溝通、相處和活動的機會。
•  透過活動，促進長幼共融、親子溝通和合作關係。

14.01.2023 學校 
開放日

全校家長
和學生

P.1-6家長及學生、
到校參觀人士

•  參與設置學校開放日的攤位，透過義賣進行籌款。

全年 生日會 全校學生 全校學生
•  配合學校的班級經營，家長教師會為各級不同月份生日的同學預備了生日禮物，為班級經營課上舉行的生
日會更添愉快氣氛。

04.03.2023 春日親子
樂悠遊

全校
P.1-6家長及學生約

260人

•  為促進家長間之溝通及親子感情、家校的合作和溝通。本年度家長教師會在復常的全日上課期間，為家長
和學生能走出校園，走出大埔，舉辦了一項大型活動—春日親子樂悠遊活動。

•  活動以港島山頂為遊樂地點，家長、老師和學生環繞山頂盧吉道一周、於山頂公園進行集體遊戲。
•  自由活動時間，家長與學生自由參觀太平山（山頂），包括：纜車山頂站、山頂廣場和凌霄閣一帶的旅
遊區。

•  家長與學生並自由選擇自費參觀山頂蠟像館或大富翁館。

30.06.2023 家長 
也敬師

全校 
教職員

全校
•  為發揚尊師重道的優良傳統文化，為學生樹立一個良好的敬師榜樣。讓家長藉「敬師卡」向教導他們子女
的老師致以心底的謝意。活動安排班代表把敬師禮物致送給相關老師。

08.07.2023
P.6 
畢業生 
謝師宴

P.6學生、
家長及全
校教職員

校監、校牧及全體教
職員66人、P.6學生
143人、家長143人

•  為了讓同學有機會與家人和師長分享六年校園生活的點滴，並讓同學有機會表達對老師之謝意，六年級家長
發起籌辦了謝師宴。謝師宴於2023年7月8日晚上進行，當天出席的六年級同學、家長及教師約共350人。師
生、家長們在歡笑聲中享受畢業生們悉心準備的謝師節目，大家共度了一個難忘及愉快的晚上。

08.07.2023
13.07.2023
14.07.2023

卓越體藝
獎學金

全校學生 全校

•  本年度經由家長及老師代表組成的評審小組商議，選出獲獎名單，並分別於畢業禮及散學禮上頒發獎狀及
書券予得獎同學，以資鼓勵。得獎同學如下：
「卓越藝術獎學金」得獎學生名單：
1D梁心瑜、2B陳淮熙、2B鄧子涵、3E曾意晴、4C王柳善、4D謝帕侖、4E何穎翹、5B江蕙如、5D林以信、 
6C楊恩慈、6E劉欣廷
「卓越體育獎學金」得獎學生名單：
1E林凱瞳、2D劉昕諾、3E張崇君、4C蔡緗縈、4C王柳善、5A尹深俞、5D溫守言、6A呂羨伶、6E劉欣廷

家長教育課程：家長教育課程：
日期 主題 對象 參與人數 內容

善用餘暇系列
04.01.2023（星期三） 水仙花興趣班 P.1-6家長 23人 •  親手準備年花，並於農曆年間為家中增添新年氣氛。

07.01.2023（星期六） 綠在大埔（紫草潤膚露）親子工作坊 P.1-6家長及學生 21對親子
共42人 •  以環保材料製作潤膚露，既環保又實用。

07.01.2023
（星期六）

親子賀年掛飾製作 P.1-6家長及學生 19對親子
共38人 •  親子合作用利是封製作新年掛飾。

健康生活系列

09.02.2023, 09.03.2023, 
23.03.2023, 20.04.2023, 
04.05.2023, 18.05.2023,

（逢星期四）

家長伸展運動班 P.1-6家長 23人 •  認識伸展運動的好處及重要性，實體在校進行。教會也派
員參與，與參加者一起進行伸展運動。

01.04.2023
（星期六）

靜靜Zone一Zone
親子星空冷靜瓶工作坊

P3-P6學生及家長 14對親子
共28人

•  親子冷靜瓶製作透過靜觀活動，學會自我關顧情緒需要，
舒緩生活壓力。

06.05.2023
（星期六）

空氣鳳梨繽紛樂工作坊 P.1-6學生及家長 12對親子
共24人

•  透過製作雞蛋花器（盛載空氣草）及壓花書籤，促進親子
互動及彼此專注享受過程，提升正向情緒。

30.06.2023（星期五）
03.07.2023（星期一）
06.07.2023（星期三）

親子獨木舟

P.3-5學生及家長
[8對親子（父或
母及8-11歲子／
女各一人） 

（共16人）及4位
學生（父或母必
須三天均到場參
與打氣及支援）]

24人

•  為提升學生的自信心及解決困難的能力，同時建立團隊互
助互信的精神。讓家長和學生建立強健的體魄，並勇於作
出新嘗試，本校家長教師會與循道衛理聯合教會李惠利中
學合辦「親子獨木舟班」。

•  是項活動設家長組和學生組分組和合組訓練，讓學生和家
長一起享受水上活動的樂趣。

•  三天的獨木舟訓練中，學生和家長分別進行訓練，並考取
章別證書。

媽媽系列：「孖媽大變身」【只接受媽媽報名】
08.12-15.12.2022 
（星期四）

和諧粉彩 
（愛的語言：貼心的禮物Receiving Gifts）

P.1-6家長：
媽媽角色

25人

•  用五種「愛的語言」，教導家長如何透過具體行動，與子
女建立良好雙向溝通的習慣，互相表達愛。

•  鼓勵家長五種「愛的語言」透過將愛與被愛的體驗，使親
子能互相表達自己的需要及處境，促進親子關係。

09.02.2023, 16.02.2023
（星期四）

正向故事繪本工作坊（愛的語言：肯定的言
語Words of Affirmation） 23人

02.03.2023, 06.03.2023
（星期四）

桌上遊戲（愛的語言：精心的時刻Quality 
Time （共享快樂時光）） 12人

20.04.2023, 27.04.2023
（星期四）

咖啡拉花 
（愛的語言：服務的行動Acts of Service） 19人

04.05.2023, 18.05.2023
（星期四）

靜心慢遊靜觀工作坊 
（愛的語言：體的接觸Physical Touch） 14人

心靈健康系列

09.02.2023
(星期四) 「成長心理知多D」講座

P.1-6家長

14人
•  了解子女成長階段所面對的挑戰，協助子女健康成長。
•  從情緒、行為及認知進行剖析，進一步了解子女的需要。
•  如何預防及減少子女接觸有害藥物的機會。

16.02.2023
（星期四）

「問題行為123」講座 12人

•  明白子女成長時所面對的處境，及其行為背後的成因。
•  加深對問題行為（如沉溺行為）的認識，預防子女誤用藥
物。

•  認識有效應對問題行為的技巧。
23.02.2023
（星期四）

「有效溝通無難度」講座 11人 •  了解阻礙親子溝通的原因。
•  探討及應用與子女溝通的技巧。

02.03.2023
（星期四）

「正向情緒有妙法」講座 19人
•  了解子女情緒問題的成因及應對方法。
•  如何有效管理自己及子女的情緒。
•  如何預防及減少子女接觸有害藥物的機會。

09.03.2023
（星期四）

「健康好爸媽」講座 7人 •  讓家長認識及了解正確使用藥物的重要性。
•  如何在家庭推行藥物教育。

親子教育系列

25.03.2023
（星期六）

親子Board Game樂趣多 P.1-3學生及家長 15對親子
共30人

•  透過桌遊，讓家長有放鬆的時間。並能學懂board game的
技巧，可以和孩子一起玩樂，促進親子關係。互動過程
中，提升孩子的專注力。

促進孩子學習系列
18.02.2023
（星期六）

親子英文拼音班 P.1-2學生及家長 10對親子
共20人 •  讓家長及學生掌握英文生字的拼讀技巧。

25.02.2023
（星期六）

改善兒童執筆書寫工作坊 P.1-3學生及家長 11對親子
共22人

•  讓家長及學生掌握正確執筆手勢、寫字姿勢和執筆改善方
法。

11.03.2023
（星期六）

數學樂趣多工作坊 P.1-3學生及家長 19對親子
共38人 •  透過動手操作，培養孩子的數感和空間感。

20.05.2023
（星期六）

STEM動手工作坊 P.1-6學生及家長 25對親子
共50人

•  讓孩子發揮創意潛能，展現動手能力，透過動手活動學習
不同的STEM知識，感受學習的樂趣。

08.02.2023（星期三）
28.02.2023（星期二）
26.04.2023（星期三）
22.05.2023（星期一）

在繪本中成長 P.1-6家長 8人 •  讓家長從繪本中反思對子女的教養方式，並學習如何為孩
子挑選繪本，藉此培養孩子的良好品格。

本學年財政報告本學年財政報告（截至2023年8月）（截至2023年8月）

項目名稱 收入($)
上年度銀行戶口盈餘 62,821.91
1.會費
a.學生會費($30x595) 17,850.00 
2.教育局撥款
a.教育局津貼經常開支 5,855.00 
b.家校合作活動津貼（活動一）家長教育課程 10,000.00 
c.家校合作活動津貼（活動二）「親子樂悠遊」 10,000.00
d.合辦家校合作活動計劃津貼：
「親子獨木舟樂逍遙」考章課程

20,000.00 

3.家長教育課程
a.水仙花興趣班（$50／人） 1,500.00
b.家長伸展運動班（$100／人） 1,000.00
c.靜靜Zone一Zone親子星空冷靜瓶工作坊（$30／人） 900.00
d.親子Board Game樂趣多（$80／人） 1,000.00
e.STEM動手工作坊 2,400.00
4.「春日親子樂悠遊」
旅遊車費用（$30／人） 10,290.00
自費購買「蠟像館門票」（$130／人） 10,530.00
自費購買「大富翁館門票」（成人$208／人） 12,064.00
自費購買「大富翁館門票」（兒童$176／人） 7,744.00
5.合辦家校合作活動計劃津貼：「親子獨木舟樂逍遙」考章課程
訓練及考章課程家長已繳付費用 4,000.00
6.P.6謝師宴
畢業生143人（$520／人）及 
家庭成員143人（$320／人）已繳付謝師宴費用 120,120.00

總收入 298,074.91 
項目名稱 收入($)

1.老師、學生及家長禮物
a.學生禮物（小一新生禮物） 863.32 
b.敬師日禮物 2,058.70
c.學生生日禮物 5,558.18
d.家教會委員紀念品 900.0
2.親子活動
12月17日開心迎聖誕、親子同樂日、活動禮物 1,126.00
3.家校合作活動津貼（活動一）家長教育課程
水仙花興趣班（水仙花球、裝飾材料、雕刻刀、運費） 3,248.41
親子英語拼音班 800.00
改善兒童執筆書寫工作坊 1,100.00
靜靜Zone一Zone親子星空冷靜瓶工作坊 1,000.00
親子Board Game樂趣多 2,000.00
STEM動手工作坊 4,000.00
家長伸展運動班 6,000.00
靜觀體驗家長班 800.00
4.家校合作活動津貼（活動二）「親子樂悠遊」
租用旅遊巴費用 10,000.00
旅遊巴停車場費用 1,260.00
購買「蠟像館門票」費用 10,530.00
購買「大富翁館門票」（成人）費用 12,064.00
購買「大富翁館門票」（兒童）費用 7,744.00
遊戲活動用獎品 129.50
5.合辦家校合作活動計劃津貼：「親子獨木舟樂逍遙」考章課程
a.獨木舟訓練班費用（證書及租艇）（三天） 4,080.00 
b.獨木舟證書費用 2,115.00
c.親子獨木舟（成人班）（三天） 7,200.00
d.老師租艇費用 2,310.00
e.租用旅遊巴費用 5,400.00
f.合辦中學學生（大手）交通及膳食津貼 2,895.00
6.P.6謝師宴
a.謝師宴訂金 20,000.00
b.支付宴席餘下費用 80,920.00
c.場地佈置用品 47.50
d.場地舞台橫幅 707.00
e.致送老師禮物 898.62
f.回贈參與學生禮券 14,200.00
7.其他
a.銀行月結單費 40.00 
b.銀行退票費用 1,350.00
c.體藝卓越獎學金（書券） 4,000.00 
d.會訊印刷費
*會訊印刷費將於30/9後支付 3,900.00

總支出 221,245.23 
盈餘： HK$76,829.68

家長義工服務：家長義工服務：
服務隊伍 日期 參與人數 總時數

恆常性義工服務 2022年9-12月2023年1-6月 66人 466小時
圖書館義工 2022年9-12月2023年1-6月 7人 190小時

種植園家長義工 2022年9-12月2023年1-6月 22人 346小時
午膳家長義工 2023年2-6月 30人 840小時8


