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主席
的話
主席
的話 (6B 蔡旨昕、5D蔡旨暘家長 )

首先，感謝大家對本人的信賴和支持，讓我能繼續為大家服務。

當你看到大學生，在其他同學進行報告時肆無忌憚地睡覺……

當大學生告訴你，在「百萬大道」( 中文大學其中一處最具代表性的地方 ) 打麻雀是想試試成年人的底線……

當你在電視上看到，在議會裏青年人做出不尊重他人甚至國家的行為……

你有何感覺？我感到悵惘！

從兩個孩子開始上學至小四，我家都實行「零補習」及「零練習」。

但因着要為升中準備，自小五起，兩個孩子亦需要在考試前做一些補

充練習。就在本學年預備第一次考試的期間，以上的三個情景在數星

期內同時出現，不禁令我反思：作為母親的我，究竟是看重孩子的能

力（入讀著名的中學），還是孩子的品性（懂得尊重別人）？就我所認

識的大學生，他們在能力及思維上絕不遜色，他們會運用批判思考，

跟你進行理性討論；但他們卻是十分自我中心，有的甚至失去對他人

最基本的尊重。
    我想起主耶穌的成長過程：耶穌的智慧和身量，並　神和人喜愛他

的心，都一齊增長。（路加福音 2:52）「智慧」是智性的發展；「身量」

是體能的發展；「神喜愛他的心」是靈性的發展；「人喜愛他的心」是

德育與群育的發展。我羨慕聖經對他的評價，因他正是「全人發展」的好榜樣。

  感謝　神，藉着四周所發生的事情，提醒我孩子的品性比能力重要。生命影響生命，願我們都能成為

孩子正面的生命教練，與學校一同攜手合作，讓孩子達至全人發展！

家教會會員大會花絮
龍愛芬老師

  第 18 屆家教會會員大會已於 30/9/2016 晚上順利舉行。當晚

有校長、老師及 162 位家長會員出席，場面熱鬧。

  會員大會當晚已順利選出各家長代表委員、一名家長校董及

一名替代校董。而在家長常

委選舉中，亦即場從十位候

選人中選出了九個議席。

  會後設有分級家長會，

讓家長可更深入了解各級學

與教的重點。而藉着與班主

任會面，家長亦更了解如何透過家校合作幫助孩子

在品德及情意方面的發展。大家都度過了一個既有

意義又充實的晚上。

第 17 屆家教會主席葉鷺鳴女士向
家長介紹工作小組的工作及過去一
年家教會曾經舉辦的活動。

葉鷺鳴女士與家人郊遊時留影
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家長教師會主席葉鷺鳴女士

我們都是孩子的生命教練



李綺琼校長

作為父母的，你最重視子女的哪一方面 ?
我猜不少父母都有相同的經歷  : 當子女仍

處嬰兒期時，用金屬茶匙放在熟睡中的嬰兒鼻
孔前，測試一下他可有呼氣，生怕他在睡夢中窒息。又或
者當孩子到健康院作例行檢查，醫生發現孩子的身高、
體重與「中位數」有偏差，就急得不知所措，遍尋名醫、
甚或道聽塗說的偏方，給孩子「補一補身」。在當時，我
相信每對父母與我一樣，有相同的初心  : 甚麼東西都不重
要，只望孩子健康、快樂地成長。
  時間過去了，孩子長大了，我們似乎對孩子成長的「期望」也調節了。我曾撫心自問，

孩子自進入小學開始，我最常跟孩子說的是哪句話 ? 「你做完功課未 ?」「星期四默書，你
溫好未 ?」「你今日在學校乖嗎 ?」…… 孩子就覺得媽媽嘮叨，沒關心我最關心的事。我們
在言辭上的「字面意思」，不難導向孩子，讓他們覺得我們關心他們的「表現」，多於關心
他們的內心 ; 而我們卻覺得，我們愈是關心孩子，愈想他們及早裝備好，以應對每日的挑戰。

  事實上，孩子和我們之間，有不可分割、血脈相連的親
密。可是，我們就是不善表達，往往將關懷、寄望都隱藏於
我們日常的問候、祈盼與要求中。然而，親密關係是雙向的、
是需要學習的、需要經營的。親密關係亦不單指肢體接觸，
更著重心靈的彼此扶持。我們作為父母的，以擁抱、以鼓勵、
以聆聽來回應孩子每一個訴求，為他們的自主自治作無限的
支持 ; 孩子每遇困難，你總在身旁支援鼓勵 ; 多種的多收、少
種的少收，當然，不種又哪能期望有收成呢 ? 

其次，孩子往往是通過模仿來學習的。我們的一言一行都是他們的榜樣。他們的言行就
是我們的影子，反映了我們待人接物的取向與心態。我們心
境平和，孩子便言辭溫和 ; 我們待人以寬、律己以嚴，孩子
便學會自愛自重。大家有向子女訴心事的習慣嗎 ? 如有，不
難想像孩子也有對你訴心事的習慣。
  作為母親的，我非常重視子女身、心、靈的健康。或許

我的兒子日後並不能成為「社會棟樑」，但我深信，我們之
間建立的親厚關係，為他儲備了充份的愛，足以讓他在日後
生活中迎難而上，作為身、心、靈健康的人。

善用餘暇系列 (趣味科學班 )

健康生活系列 ( 伸展運動 )

IT 系列 (iPad 操作技巧及 APPS 分享 )

環保系列 ( 親子 DIY ─環保清潔劑 )

語言成長系列 ( 英語拼音家長學堂 )

閱讀系列 ( 菜園故事圈 )

善用餘暇系列 ( 親子甜品班─椰子朱古力奶凍 )

IT 系列 ( 機械人體驗班 )

親子教育〈兒童成長〉系列 ( 正向教育初探 )

親子教育〈兒童成長〉系列 ( 電影生命教育 )

親子教育〈兒童成長〉系列 ( 正向教育 - 如何培養孩子的品格強項 )

26/11/2016 （六）

3/12/2016 （六）

17/12/2016 （六）

21/1/2017（六）

11/2/2017（六）

15/2、15/3、5/4及24/5/2017

（共四節，逢星期三）

11/3/2017（六）

18/3/2017（六）

8/4/2017（六）

6/5/2017（六）

23/5/2017（六）
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1A 杜卓恩家長

  我猜想孩子會最喜

歡父母和他玩捉迷藏，

誰知她說最喜歡我們陪

她畫畫。這讓我們頗意

外，因為她素來也喜歡

捉迷藏呢 !  睡前傾心事

時我細問原因，原來她開

始對自己有要求了，自知

畫畫不好，所以希望我們多

陪她畫畫。我的女兒在不知不覺中又成長了 !

創意科學活動
1B 馮曉諾家長

  星期六的早上，雖然下著雨，但也無損一眾家長和同學參加創意科學

活動的興致。

  活動以「池水開花」作為熱身活動，同學在紙上畫上一朵朵小小的

花朵，剪出並摺疊後，放在水池上，竟然「開出」一朵朵小花來，看得

各同學目瞪口呆，導師從而帶出紙張吸水後能夠打開，是由於毛細管作

用的原理。

  接著，同學們還自製不倒翁，認識物件重心高低和穩定性的關係。最後，同學們更進行

作用力和反作用力的動力車和滑翔紙飛機示範，讓同學們興奮得大叫大跳起來。

  老師和家長導師以有趣的活動、故事和投影片，以簡單的手工活動，讓同學明白深奧的

物理知識，個多小時的活動就在歡呼聲結束了。

膳食監察小組
5E 羅天諾家長

開學兩個月後，是家長代表進行膳食監察活動的時候。
在十一月二十一日，我們進行第一次膳食監察活動。

首先，我們先試一年級至三年級的四款飯盒，然後試四年
級至六年級的飯盒。試食後，家長代表都表示飯盒的外觀
沒有問題、飯盒數量充足，而飯菜比例合適，食物的味道
和溫度都令人滿意，而我們十分欣賞添飯菜服務、照顧不
同學生的需要。家長代表建議飯商如能增加蔬菜的種類則
更好。
    身為家長，我們非常關心及愛護孩子。由於天氣漸冷，飯盒的溫度可能不夠熱，如飯商在冬天多
加留意飯盒的溫度則更好。

『舊校服、新主人』
6A 楊紫焮家長

本年度，我不但捐出家中不合孩子穿的校服，也是分發校服的家長義工之一。
  能參與這回收行動，我覺得很有意義。學童長大得很快，有時校服很整潔但已不合穿，真覺得

浪費和可惜。學校一年兩次的校服回收行動，既能幫助有需要的家庭，又能處理舊衣問題，我十分
支持這個響應環保的活動。舊校服找到合適的新主人，真是一個有意義的活動。

3B 劉卓靈家長

孩子：	我最喜歡和媽媽玩 UNO

紙牌

家長：	我猜想卓靈最喜歡和我

玩 UNO 紙牌

我們一致同意玩 UNO 紙牌

是最開心。在玩的過程中大家都

在鬥智鬥力，互不相讓，我們非

常享受當中的樂趣。卓靈每一次

玩紙牌時都有新的體驗、學習遵守規則、留心指

示及社交技巧。這遊戲是我們飯後必玩的呢 !

我最喜歡和孩子/父母玩的遊戲

家 長 義 工 心 聲



	 收	 入

上年度銀行戶口盈餘	 59,226.10	
教育局津貼經常開支	 5,129.00	
會費	 22,380.00	
教育局津貼活動一	 4,880.00	
教育局津貼活動二	 4,900.00

總	收	入	 $96,515.10

	 支	 出

常務會議	 574.60
學生生日會禮物	 3,397.42
親子行山樂總議會步行籌款車費	 2,000.00	
親子樂悠遊親子旅行	 4,791.90
家長教育課程	 4,466.00
陸運會啦啦隊及班牌設計比賽獎品	 601.70
競技日親子接力賽獎牌	 864.00	
會務印章	 50.00
會訊	 4,000.00
敬師日	 1,692.31	
義工美食分享會	 578.60
體藝卓越獎學金	 2,400.00	
謝師宴	 0.00
常委紀念品	 850.00
本年度銀行戶口盈餘	 70,248.57	

總	支	出	 $28,137.48

1C 羅宇恩家長

	 	 天公造美的上午，在大埔運動場上氣氛很熱烈。煞

有氣勢的小健兒們排列整齊地進場，很是好看。

	 	 感恩成為義工參與其中，看着孩子投入競賽，台上

的啦啦隊員高聲為健兒們吶喊助威，還有各同學獨特設

計的打氣飾物，令全場氣氛高漲。健兒們汗流浹背，但

仍充滿笑容，競賽中大家十分投入，最重要的還是「友

誼第一，比賽第二」。

顧  問

主  席

副主席

文  書

司  數

司  庫

聯絡

及

總務

康樂

廖翠冰老師

歐陽美華姑娘

鄭佩清老師

呂炳廣老師

/

葉鷺鳴女士

(6B 蔡旨暘 )	

職業：大學講師

鄧永東先生

(2E	鄧皓文 )

職業︰物業經理

鄭韶琴女士

(5E	羅天諾 )

	職業：家庭主婦

劉懿玲女士

(3C 梁澔琳、5B	梁澔昕 )

職業：家庭主婦

/

趙嘉韻女士

(3C 鄭靖楠 )

職業︰家庭主婦

朱泳儀女士

(3A	陳樂 )

職業︰家庭主婦

徐光啟先生

(1A	徐翊軒、3B	徐鈺瑩 )

職業︰物流主管

劉慧欣女士

(3A 林天怡、6B	林天佑 )

職業：家庭主婦

文雅麗女士

(5A	鮑曉樂 )	

職業：家庭主婦

李綺琼校長

/

龍愛芬老師

馬婉瑩老師

/

林奕珊老師

大埔循道衞理小學家長教師會 ( 第十七屆 ) 財政報告
2015 年 10 月至 2016 年 9 月

家長、老師和家長投入地參加競技日
家長義工進行愛心有機菜義賣

家長義工協助開放日募捐活動

家長義工在多元智能課跟小朋友講故事

絮家 工長 花義刺 激 的 競 技 日刺 激 的 競 技 日

家 長 教 師 會 常 委 介 紹
職	位 職	位老	師	常	委 老	師	常	委家	長	常	委	( 子	女 ) 家	長	常	委	( 子	女 )


